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FYSIOTERAPI TILLAGGSTJANSTER FOR KUNDER MED SERVICESEDEL TILL LEDPROTESKIRURGI

Vi erbjuder fysioterapitjdnster pd egen bekostnad som fortséttning fill behandlingarna som ingar i
servicesedeln. Dessa tjdnster krGver ingen remiss.

1. Individuell fysioterapi efter operation

Efter utskrivning hemma eller p& Orton:
o fysioterapeutisk handledning/rddgivning fér att sdkerstdlla att rehabiliteringen fortskrider
¢ handledning och granskning av rérelsedvningarna
e manuell terapi (t.ex. drrbehandling och behandlingsvagledning)
o lymfterapi fér att behandla svullnad
¢ handledning fér bassangtréning individuellt (efter borttagning av stygn)
e handledning for Alter G fréning pad viktlattat gdng/ldpband

Efter uppfdliningsbesdket, dvs ca 2 mdnader efter operationen, hemma eller p& Orton, t.ex.

e handledning fér mer aktiva och funktionella dvningar, med hdnsyn fill klientens mal
(&tergdng till sina egna tréningshobbyer - klara av dagliga aktiviteter), antagande av
"normala rérelsemonster”, géng m.m.

¢ gymhandledning

e bassangtraningshandledning / individuell bassdngterapi

o AlterG-franing

o manuell terapi / lymfterapi se ovan

2. Fysioterapeutens hembesdk

3. Fysioterapeutens distansmottagning (video- eller telefonmottagning)
4, S§jdlvstandig gymiraning, vattengymnastikgrupper

5. Motionsklinikens tj@nster

Priser

Ti@nsterna ar avgiftsbelagda enligt vid tillfallet gallande prislista.

Tidsbokningar och forfragningar

Tel. 09 4748 2705 md-to 7.45-18 och fre 7.45-16.
Mottagningsbokningarna dven via webbtidsbokningen https://www.orton.fi/sv/tidsbokning/.

Tjdnsterna pa Ortons hemsidor
Om du laser den har broschyren i pappersformat ar det enklaste sattet att hitta tjgnsterna att skriva
tjiainstens namn pd orton.fi-hemsidan i sékfaltet.
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